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Geachte ouders/verzorgers, 
Hierbij weer enkele berichten vanaf de Ploos: 
 
Belangrijke data: 
27 febr. t/m 2 maart: voorjaarsvakantie 
29 maart: ouderavond 
 
Luizencontrole 
Onze school is luizen vrij. De moeders komen na de meivakantie weer controleren. 
Wanneer kinderen wel luizen hebben, dit graag melden. 
 
Even kennismaken. 
Misschien had u van de kinderen al gehoord dat er een nieuwe juf op school 
rondloopt. Daarom zal ik me kort voorstellen; Mijn naam is Marijke Post, ik woon in 
Paesens met mijn man en 2 kinderen. Ik heb ook nog 2 kinderen die de deur al uit 
zijn. Ik ben begonnen met de opleiding Onderwijsassistent Verkort aan de Friese 
Poort in Leeuwarden. 
 
Voor deze opleiding moet ik 2 dagen in de week stage lopen op een bassischool. 
Waarschijnlijk zal ik de meeste tijd assisteren in groep 5 en 6, maar bij bepaalde 
opdrachten vanuit de opleiding zal ik ook wel eens in de andere groepen te vinden 
zijn. Ik denk dat ik hier een leuke en leerzame tijd tegemoet zal gaan!  
 
IJspret 
Vorige week dinsdag zijn de kinderen van groep 3 t/m 8 naar de ijsbaan in geweest. 
De ijsclub had wedstrijdjes georganiseerd. De kinderen kregen chocolademelk en 
iets lekkers. Wat is er een schaatstalent op onze school !  
We bedanken de ijsclub voor de uitstekende organisatie en  kijken terug op een 
plezierige schaatsmiddag. Foto’s staan ook op Holwerd online. 
 
Gemiste kans 
Jammer genoeg was er maar één ouderpaar van onze school op de voorlichting 
bijeenkomst van het voortgezet onderwijs in Hantum.  In groep 8 zitten 10 leerlingen. 
De scholen van Bornwird, Hantum en Ternaard waren wel goed vertegenwoordigd. 
 
Ontruiming 
Evenals bedrijven houden scholen ook ontruimingsoefeningen.  Afgelopen woensdag 
hield de school deze oefeningen. Bhv - ers van andere scholen keken toe. Op deze 
manier proberen wij te leren van deze oefening. 
 
Medeleven 
Wij leven mee met de fam. Hiddema . Zij verloren hun pasgeboren  kindje. We 
wensen ze sterkte en Gods kracht toe. 
 
 
 
 
 
 
 



 

Kanjertraining 
De Kanjerlessen worden nu voor het tweede jaar op school gegeven. Soms hoor 

je van ouders dat hun kind al thuis komt met verhalen hierover. Fijn om te horen. 

Uit de praktijk: Een kleuter werd door de juf aangesproken over het gedrag. Na 

het gesprek was de reactie van de kleuter: ” Juf ik gooi de zwarte pet in de 

prullenbak en zet de witte pet op”!    
 

 

 

Uit Hoofdstuk 1 van het Kanjerboek: Hoe doe ik? 

Gedrag van opvoeders 

Ouders en leerkrachten kunnen in verschillende situaties 

verschillende “opvoedpetten” opzetten.  

“Witte pet” gedrag van de opvoeder 

Deze opvoeder gedraagt zich emotioneel volwassen. 

Deze opvoeder heeft respect voor zichzelf en de 

ander/het kind. De opvoeder is te vertrouwen en durft het kind te vertrouwen. Hij/zij neemt 

gevoelens en verlangens van het kind serieus, overvraagt niet, helpt, kan zich inleven, komt 

afspraken na. Deze opvoeder neemt verantwoordelijkheid voor het kind en durft 

verantwoordelijkheid uit handen te geven aan het kind. Deze opvoeder zoekt geen conflicten 

op, maar gaat ze ook niet uit de weg met het kind. 

 

“Zwarte pet” gedrag van de opvoeder 

Deze ouder of leerkracht reageert vanuit wantrouwen: “Zie je wel dat het mis 

gaat! Dat had ik je toch al gezegd!” Het kind moet beter leren luisteren en 

niemand lastig vallen. Deze ouder moet gerespecteerd worden en denkt bijzondere rechten te 

hebben. De opvoeding is autoritair waardoor de kinderen geen bewegingsvrijheid hebben.  

“Rode pet” gedrag van de opvoeders 

Deze ouder of leerkracht vindt het lastig om dingen serieus te nemen. Hij of 

zij wuift daarom veel weg en doet dat met een grap en een grol. Deze 

opvoeder vindt het vaak moeilijk om het kind en zichzelf serieus te nemen. En 

kan zich onverschillig opstellen. Vaak schamen deze ouders zich en zijn ze onzeker. Ze 

kunnen nare grappen uithalen met hun kinderen, waardoor ze niet te vertrouwen zijn.  

“Gele pet” gedrag van de opvoeders 

Deze ouder of leerkracht wil het kind graag beschermen tegen nare 

ervaringen. Daardoor heeft deze opvoeder de neiging alles te 

controleren en durft het kind weinig verantwoordelijkheden te geven. Deze opvoeder wil 

aardig worden gevonden en stelt daarom weinig grenzen.  

 


